
MÓNICA MARTÍNEZ

LAKESIDE

SOMOS UN EQUIPO

Soy Mónica Martínez, Licenciada en Educación Preescolar.
He sido profesora de Español frente a grupo por más de 15 años, especialista en
el área de lectura y escritura para niños de Preescolar.
He tomado diversos cursos que me ayudan en mi interacción diaria con los
niños, como el Congreso Internacional Interactivo de Educación Inicial y
Preescolar, Fundamentación, planeación e instrumentación didáctica basada en
competencias, Desarrollo del pensamiento matemático en Preescolar, Rincones
de lectura, rincones de aprendizaje, entre otros.

Me gusta estar activa, realizar ejercicio, visitar museos y conocer nuevos
lugares; soy amante de coleccionar vivencias, tomar muchas fotos y escuchar
música.
En el Colegio diseño entornos y oportunidades para la exploración y el
conocimiento, logrando experiencias divertidas a lo largo del día con el fin de
fomentar el desarrollo social, físico e intelectual en los Lakesiders.
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Soy la Maestra Berenice Rosas, Licenciada en Educación por la Universidad de
Cuautitlán Izcalli y recientemente concluí la Maestría en Gestión y Coordinación
de Centros Educativos en Línea por la universidad TECH; tengo la certificación
C2 avalada por la Universidad de Michigan. 
Mi vocación es ser maestra y ha sido una maravillosa aventura desde hace 23
años que comencé a dar clases. 
A través de la enseñanza he aprendido de cada estudiante, de cada escuela, de
los padres de familia, profesores, directivos y compañeros. Es maravilloso
observar cómo aprenden las personas de todas las edades: cada persona y
cada etapa tiene su propia magia. 
Tengo varios pasatiempos como leer (libros de todo tipo), jugar videojuegos,
tocar guitarra, cantar, aprender cosas nuevas (sobre todo idiomas y culturas) y
viajar.  
En Lakeside he aprendido mucho sobre metodologías de vanguardia y diversas
visiones de la educación en diferentes partes del mundo. Espero que mis
estudiantes y padres de familia me recuerden como una maestra que los
respeta, aprecia y valora, que no los deja darse por vencidos y está dispuesta a
ayudar. 
"IF YOU CAN BE ANYTHING IN THE WORLD... BE KIND"

BERENICE ROSAS
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En Flash News encontrarás información relevante sobre lo que acontece en Lakeside cada semana.
Iniciamos este boletín compartiendo datos de las Directoras de Etapa, quienes están en contacto con sus hijos
todos los días y siempre disponibles para atenderlos, así como algunas notas más de interés general.
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Desde pequeña proyecté mi vocación ya que mis juegos eran "ser la maestra de
la escuela", por lo que me fue muy fácil elegir la Licenciatura en Pedagogía, con
Especialidad y Maestría en Educación y recientemente un Diplomado en
Docencia Universitaria. Cuento con un título de Posesión del Idioma Inglés. En
mis 28 años de experiencia he sido Directora de Primaria, Secundaria y
Preparatoria. 
Todo ello me abrió las puertas en Lakeside para desempeñarme desde hace 5
años como Directora Académica de Primaria y desde hace 3 años como
Directora Técnica de la Secundaria, combinándolo con mi cargo como
catedrático de la UNAM. 
Disfruto viajar con mi familia para conocer diversas culturas y tradiciones. Me
fascina leer y escuchar música como otra forma de conocer el mundo, las
bellezas de la naturaleza y el comportamiento de la humanidad. 
Me gusta la innovación y el desafío ante nuevas experiencias pedagógicas con
una comunidad multicultural; la continua actualización para potenciar mis
funciones y desempeño en la construcción de herramientas educativas del
futuro de nuestros Lakesiders, dentro de un clima respetuoso y solidario. 
Pueden contar conmigo para buscar las respuestas a lo que requieran y
encontrarán un apoyo y acompañamiento sincero de mi parte.
Mi propósito en este ciclo escolar es seguir disfrutando la parte laboral-
profesional, así como continuar con la comunicación y empatía con los
estudiantes, con los padres de familia y con el colectivo docente.

Soy Miss Ana, como me llaman cariñosamente mis alumnos, una docente

creativa con vocación a la enseñanza. Siempre tengo palabras justas, precisas y

buenas para todos; sé disculpar, exigir y corregir con cariño a mis

alumnos.Confío en mis niños y en su capacidad para conseguir todo aquello

que se propongan. Me ocupo por lograr que sean felices y personas íntegras.

Tengo el Grado en Educación Primaria por la Universidad Villanueva y un

Máster en Neuropsicología aplicada a la Educación por Unir Universidad, en

Madrid, España y la Certificación de Cambridge C1.

Actualmente soy la responsable de la Dirección de Primaria.

Me encanta todo lo que implique creatividad y me gusta el Arte. La asignatura

de Atelier la disfruto mucho junto con mis alumnos y me da pie a conocerlos

mejor en un ambiente relajado donde todos disfrutamos. 

Me encanta viajar y conocer nuevas culturas.
ANA CLARA BARÓN

ADRIANA VALTIERRA

“¡Gracias a todas por su trabajo diario, su frescura,
su creatividad y sus dones puestos al servicio de
sus alumnos, familias, compañeros y equipo de
Lakeside!”

Alberto Bordel
Director General
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AMBIENTES QUE FOMENTAN
EL APRENDIZAJE

¿Conoces los espacios de aprendizaje en
donde estudian tus hijos a lo largo de la
semana…?
Parte del éxito del aprendizaje en nuestros
Lakesiders se debe principalmente a la
elección adecuada de los ambientes en
donde se realizan las actividades.

Te presentamos algunos de ellos y cada
semana iremos mostrando los beneficios que
aportan en el proceso de enseñanza-
aprendizaje de nuestros niños.

El ambiente de aprendizaje es considerado
como un elemento curricular más, con una
importante fuerza formativa que impacta
favorablemente las distintas maneras de
aprender que tienen nuestros estudiantes.
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CADA ETAPA ES
IMPORTANTE EN LAKESIDE…

El juego simbólico les permite vivir en otros
mundos, poner en marcha su creatividad y su
imaginación, superar miedos y ganar
confianza, además de la exteriorización de
conductas aprendidas mediante la
observación.
En nuestro salón de juego simbólico,
nuestros Lakesiders pasan momentos de
gran diversión y aprendizaje. Los niños
utilizan su capacidad de representación
mental para recrear todo un escenario de
juego; es decir, que son capaces de
combinar hechos reales e imaginarios
recreando situaciones ficticias como si
estuvieran pasando realmente, ellos se
convierten en personajes y los objetos
cobran vida en su imaginación.

EL JUEGO SIMBÓLICO EN PREESCOLAR

El atelier es un espacio provocador de experiencias en nuestros alumnos, en donde valoramos
la importancia del desarrollo del pensamiento creativo y al espacio físico como un “tercer
maestro”. 
El atelier es un espacio caracterizado por contener una gran cantidad de materiales,
herramientas y recursos. La clave de su incorporación reside, por un lado, en buscar que los
estudiantes trabajen activamente en un contexto que valore sus experiencias y su creatividad.
Por el otro, en lograr que los estudiantes asuman la responsabilidad de su propio aprendizaje,
brindándoles el tiempo y el espacio necesario.

Nuestro atelier está disponible para nuestros Lakesiders de Preescolar a 2° de Primaria.

ATELIER, UN ESPACIO DE CREACIÓN
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Desde inicios de febrero, una vez a la
semana Miss Bere Rosas reúne a nuestros
Lakesiders provenientes de Rusia, Ucrania,
Turquía, China, Indonesia, Japón, Corea,
Estados Unido, República Checa y Libia para
darles clases en Español, esperando que de
forma paulatina puedan ir mejorando la
producción oral en nuestro idioma.
Alumnos de Kinder 3 a 9° de Secundaria
tienen una sesión semanal donde se les
enseña gramática y vocabulario en Español. 

CLASES DE ESPAÑOL PARA NUESTRA
COMUNIDAD EXTRANJERA

Conocer nuestro idioma les permitirá
integrarse más fácil a nuestra cultura,
además de agilizar la memoria y
concentración. Cuantos más idiomas vamos
adquiriendo, más habilidades de aprendizaje
desarrollamos. El aprendizaje de una lengua
extranjera no se centra sólo en la
memorización de vocabulario y el saberse
correctamente la gramática, sino que
también conlleva aprender sobre la cultura
del país en el que se utiliza el idioma.
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LAKESIDE EN EL
PARQUE LINCOLN

El pasado sábado recibimos en el Centro
Cultural Mandela (que se encuentra dentro
del Parque Lincoln) a varias familias
interesadas en ingresar a nuestro Colegio.
Tuvimos un taller de cerámica gratuito para
ellas, en donde disfrutamos de un espacio de
creación de arte. Los niños terminaron felices
la actividad al ver una pieza terminada que
pudieron llevarse a casa.

En compañía de nuestro querido Roy y con la
guía paciente y cariñosa de las Misses de
Kinderville y Lakeside, nuestros invitados
pudieron disfrutar de una tarde divertida en
familia pintando cerámicas, jugando con un
Jenga gigante y utilizando la estrategia para
ganar en el conecta cuatro.

Agradecemos la participación de las nuevas
familias que pronto se integrarán a Lakeside.
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